
〇〇小学校のみなさんへ

　みなさんが、がんばってとりくんだチャレンジ１０の結果
けっか

をまとめましたので、お知
し

らせします。

１．「かならずチャレンジ（４つのとりくみ）」がんばり度
ど

ランキング（※ポイント制
せい

）

「えらんでチャレンジ」がんばり度
ど

上位
じょうい

ランキング（ポイント制
せい

）

kg

とりくみの効果
こうか

（目安
めやす

）

２．ふりかえり

これからもチャレンジ１０のとりくみを続
つづ

けましょう！

※大
おお

きく成長
せいちょう

した杉
すぎ

の木
き

（50年
ねん

で高
たか

さが20～30ｍ）は１年間
ねんかん

で平均
へいきん

して約
やく

14kgの二酸化
にさんか

炭素
たんそ

を吸収
きゅうしゅう

するとされています。（参考
さんこう

：地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

防止
ぼうし

ポータルサイト）

■節約
せつやく

できた金額
きんがく

は・・・ 約
やく 230,692 円

えん

選
えら

んだとりくみは、４週間
しゅうかん

よ

くできましたか？

地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

は、どのような問
も

題
んだい

かわかりましたか？

これからも地球
ちきゅう

温暖
おんだん

化
か

を止
と

め

るとりくみを続
つづ

けていきます

か？

■風船
ふうせん

で例
たと

えると・・・ 約
やく 166,577 個

こ

分
ぶん

※ふくらませた風船
ふうせん

１個
こ

（体積
たいせき

）は、二酸化
にさんか

炭素
たんそ

約
やく

10gに相当
そうとう

。

 ■杉
すぎ

の木
き

で例
たと

えると・・・ 約
やく 119 本分

ほんぶん
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※ポイント制
せい

：「よくできた」を１ポイント、「まあまあできた」を0.5ポイント、「できなかった」を０ポイントとして計算
けいさん

２．みんなでへらした地球
ちきゅう

をあたためるガス（二酸化
にさんか

炭素
たんそ

）　約
やく

1,666
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2. むだなあかりを消す

17. ご飯を残さず食べる

1. 家族団らんを心がける

21. 買い物にはマイバッグを持っていく

（ポイント）

139.5

151

175

180.5

184.5
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8.お風呂は間隔をあけずに入る

18.ふんわりアクセル、ゆっくりスタートする

9.洗たくはまとめて洗う

4. 冷蔵庫のむだなあけ閉めをしない

3.水・お湯は、こまめに止める

（ポイント）

よくできた
54.4%

まあまあ

できた
44.1%

あまりできなかった
1.5%

よくわかった
57.4%

少しわかった…

わからなかっ…

続けたい
95.6%

続けたくない
4.4%

資料３


